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Algunas cifras de los adultos

mayores en Chile
|
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¢, Quiénes son los
adultos mayores en
Chile?

Es un hecho que en la medida que se
envejece en Chile, la poblacion va
empobreciéndose






En 15 afnos mas, los adultos mayores superaran en nimero a |!S
millennials, es mas podemos proyectar que en el 2026, seran dos

segmentos “equivalentes” en cantidad en nuestro pais. -
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En mas de 2.000.000 de hogares,

-~ -
0’-

tenemos un adulto mayor viviendo en él.

36%

de los hogares chilenos
vive un adulto
mayor -
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= ‘cada 4 adultos mayores en

75% - Chile se declaran jefes de los hogares

de los adultos mayores es ji = en donde Viver‘
jefe de hogar )“ 3 [




40%

de los adultos

mayores que son jefes de
hogar
trabaja

57%

de los adultos 4
mayores gque son jefes
de hogar es jubilado o

pensionado
->
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¢ Como viven los adultos

mayores en Chile?
|
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'PUENAMENTE ACTIVOS

¢ CciC2 C3

NUumero de parejas sexuales
promedio que han tenido

17%  17%

700 Ha usado Viagra
58%  56%

[0)
0/ Ha tenido relaciones sexuales _51/0
0 el ultimo afo
@® 550/ Estacasado
® 1590 convivié antes de casarse

0 Ha tenido una pareja
® 3 / extranjera




Ci1C2 C3
Esta sé 58% 509% l
encia fisica B
vy

Y ‘ 60%  58%

69%

53% ' Esté satisfe

: 50% 4
salud fisico £
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v Esta m‘dado en la

tecnologia
Se tom6 vacaciones el
ultimo afo

;.a ido al estadio en los
Gltimos 3 meses

sta satisfecho con su
iempo libre

6% 7% 3%
S
8% 64% 4gy,



64%

Esta de
acuerdo con la

eutanasia

Esta de
acuerdo con
el aborto

Esta de
acuerdo
matrimonio
homosexual

73%

Pretende votar en
las elecciones
municipales

ClC2 C3

62%

67%

36%

23%

D

64%

25%

26%



Hasta el momento, hemos visto que el grupo socioeconomico
al que pertenece el adulto mayor tiene impacto en algunos
elementos como la importancia de la apariencia fisica, el
Interés por la tecnologia o la vida sana.

Sin embargo, las diferencias que veremos a continuacion, son
mucho mas dramaticas.
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. Dénde estan las grandes
diferencias dentro de este
segmento?
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En general, 1 de cada 3 adultos
mayores trabaja. Se hace mas extremo
en los segmentos opuestos. Algunos
trabajan para “sentirse vivos”, otros
mas “para vivir”,

El 33% de los
adultos
mayores trabaja




Del 33% que trabaja, la mitad esta feliz en lo
gue hace y so6lo 1 de cada 3 con el pago que
recibe a cambio. ~

55%

34%

satisfecho con -
desarrollo profesior

"

TRABAJO
/@\



| consumo por calidad d
dlsqp‘{nlna por poder adq

unavez al mes

Fue al mall en €

Promedio de bdi-en%e alto
valor en sus hogare

25%

Ha comprado por mternet’ 5% 1%




CON GRANDES
2 DIFERENCIAS POR GSE

440/ No le alcanza su sueldo para
‘ 0 llegar a fin de mes

54

0,
] 430/ Ahorra ante una posible 33% 35% e
. emergencia o imprevisto

*Esta conforme con la 0 5%
O ) . 4 L, 3

43 /0, situacion econémicade
2 SL*hogar

39%
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7 O % 85%  80%
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1 Satisfecho con la

\ relacion con su
I\ famiia

71% T2%
SO 53

60%

Satisfecho con la
relacion con sus

amigos é
69% Y i %7

| Satisfecho con el
*  bienestar de sus
hijos

60%

L—" 3
2T
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¢,Y cOmo se situan con respecto

al futuro?
|




ClC2 C3

-

echo conla

Ara tomar
5 en su vida

Pese a todo, siguen
siendo un segmento

optimista
Pl




87 anos

la edad promedio
hasta la que les
gustaria vivir

vs los casi 80 anos

Y la edad hasta la que quieren vivir
también es clasista y esta ligada
muchas veces a la vida que les toco

vivir (o al céjiieancio acumulado de

haber tenido-que vivirla).

{




Lo principal, es hablar del tema...

Algunas reflexiones para comenzar la
conversacion...



El arbol de la felicidad
en Chile

poblacion
63%
T

ClC2
/1%

Menor de 60
anos

58%

Mayor de 60
afnos 50%




No hay nada menos feliz en Chile
gue ser viejo y pobre.



¢,Cuales son los elementos que estan explicando hoy la GFK
felicidad de los adultos mayores?

Regresion felicidad versus “mundos” de adultos mayores

Consumo

11%

54%

De los adultos

mayores son
felices

Bienestar
emocional
16%

Bienestar
material
27%

Pese a todo, “el dinero no hace la
felicidad”... pero si que ayuda...
Lo emocional, sigue siendo la base
de este segmento.
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1. Cada vez
mas adultos

NEWI

Los adultos mayores representan un segmento
cada vez mas importante de la poblacion. Se
estima que a 2030, habra méas adultos mayores
gue millennials en Chile.

28



2. Viven mas
y quieren vivir

aln mas

La expectativa de vida ha experimentado un aumento importante
en los ultimos afios y todo parece indicar que seguira en esa
misma linea. Asimismo, vemos que efectivamente los adultos
mayores cada vez tienen mas ganas de vivir mas anos... pero

también quieren decidir hasta cuando vivir.
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3. Sivan a
Vivir mas,
¢,como

hacemos que
vivan mejor?

Hay una relacion clara en la vejez entre poder adquisitivo y felicidad. UN
ADULTO MAYOR DE ALTO GSE TIENE MAYOR PROBABILIDAD DE SER
FELIZ que uno de segmento bajo.
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4. ; Es hora
de
replantearnos

la tercera
edad?

Tener 60 afios hoy no es lo mismo que hace 20 afios atras. Estamos ante un
segmento, especialmente en niveles altos, que esta plenamente activo, tanto en
lo fisico como lo laboral. Pero envejecer con plata no es lo mismo que envejecer

sin plata.
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